TIBETI] qﬁ

INITIATIVE
DEUTSCHLAND e.V.

Der Dalai Lama

und der mittlere Weg zur Losung der Tibet-Frage

Der Dalai Lama

Wenn die Deutschen gefragt werden,
wen sie fiir den weisesten lebenden
Menschen auf Exden halten, ist die Ant-
wort immer eindeutig: Der Dalai Lama
lag bei einer Umfrage des Allensbach
Instituts 2002 ebenso an der Spitze wie
bei einer Spiegel-Umfrage 2007, als er
sogar den deutschstdmmigen Papst
Benedikt XVI. hinter sich gelassen hat.
Eine solche Hochachtung wird dem
Dalai Lama nicht nur in Deutschland
entgegengebracht. Zweifellos ist er
nicht nur die bekannteste buddhisti-
sche Personlichkeit der Welt, sondern
die Personifizierung von Weisheit und
Friedfertigkeit schlechthin.

Gemeinhin gilt er als das politische und
religiose Oberhaupt Tibets, was aller-
dings nicht ganz korrekt ist. Durch den
5. Dalai Lama erhielt diese Institution
ihre weltliche Macht, die bis zur chine-
sischen Besetzung pragend fiir das
Land war. Im religidsen Bereich haben
jedoch die vier groBen Ordensschulen
Gelugpa, Kagylipa, Nyingmapa und
Sakyapa ihre eigenen Oberhdupter.
Dennoch gibt es niemanden, der von
den Menschen in Tibet so verehrt und

auch auBerhalb des Landes so geschatzt
wird, wie der Dalai Lama. Das betrifft
nicht nur die Personlichkeit, sondern
auch die Institution, die durch sie repra-
sentiert wird. Die jeweilige Inkarnation
verleiht ihr immer wieder eine neue
Ausdrucksform.

Historische Wurzeln

Der Dalai Lama gilt als Verkdrperung des
Bodhisattvas Chenrezi (auf Sanskrit:
Avalokiteshvara), des Bodhisattvas des
Mitgefiihls. Thn betrachten die Tibeter
als ihren Stammvater. Sie selbst nennen
ihn "Yeshi Norbu" (Wunscherfiillender
Edelstein). Die Bezeichnung Dalai Lama
stammt aus dem Mongolischen und
bedeutet "Lehrer des Weltmeers” oder
auch "Meer des Wissens”. Die Mongolen
waren es, die den Grundstein zu seiner
Machtfiille gelegt haben.

Der erste in der Inkarnationsreihe war
Gendiin Drubpa, der als Abt des Klosters
Drepung das Vermdchtnis des Refor-
mators Tsongkhapa weitergefiihrt hat.
Er wusste indes noch nichts von dem
Titel, ebenso wenig wie sein Nachfolger
Gendiin Gyatso (1476 - 1542). Erst dessen
Nachfolger Sonam Gyatso trug den Titel
zu seinen Lebzeiten. Auch er residierte
als Abt von Drepung, als er 1577 von
dem Mongolenfiirsten Altan Khan zur
Missionierung gerufen wurde. Beein-
druckt von seiner Ausstrahlung ermann-
te ihn Altan Khan zum Dalai Lama.
Indem seine beiden Vorgénger den Titel
nachtrdglich erhielten, befand sich der
erste wirkliche Trdger bereits in einer
Traditionslinie.

Stirbt ein Dalai Lama, hinterldsst er
Hinweise darauf, wo er wiedergeboren
wird. Es ist dann die Aufgabe der hohen
Wiirdentrdger, ihn ausfindig zu ma-
chen. Sie werden dabei auch durch
Orakel, Trancen und Trdume geleitet.
Voraussetzung ist immer, dass mehrere
Kandidaten gefunden werden, die einer
strengen Priifung unterworfen werden.

Sie missen zum Beispiel personliche
Gegenstande aus dem Besitz des Ver-
storbenen von &hnlich aussehenden
unterscheiden konnen.

Diese Auswahl verhindert, dass eine
Herrscherfamilie tiber lange Zeit eine
besondere Machtfiille anhduft. Zwolf
der bisherigen 14 Inkarnationen stam-
men aus einfachen Verhdltnissen fern
der Hauptstadt. Da der Dalai Lama nie
einer bestimmten Dynastie verpflichtet
war, nahm er in der alten tibetischen
Gesellschaft eine unabhdngige Rolle
ein.

Der amtierende 14. Dalai Lama wurde am
6. Juli 1935 als Sohn einer Bauernfamilie
in Takster in der nordosttibetischen
Provinz Amdo geboren. Nach zwei
Jahren fand ihn der Suchtrupp, der den
Auftrag hatte, ihn ausfindig zu machen.
Bestimmte Naturereignisse sowie das
Staatsorakel von Nechung hatten
Hinweise auf den Ort seiner Wieder-
geburt gegeben. Der in Frage kommen-
de Junge, der zundchst auf den Namen
Lhamo Thondup horte, bestand alle von
ihm verlangten Priifungen. So trat der
Leiter des Suchtrupps als Diener verklei-
det vor den Jungen, wéhrend ein einfa-
cher Mdnch wie ein hoher Lama auftrat.
Der Junge lieB sich davon nicht beirren,
sondern setzte sich gleich auf den SchoB
des Abtes, der dem Suchtrupp vorstand.
Zudem erkannte er die Gegenstande aus
dem personlichen Besitz seiner vorheri-
gen Inkamation. Damit gab es keinen
Zweifel, dass der Richtige gefunden
worden war.

Bemiihungen um eine friedliche
Koexistenz

Im Oktober 1939 traf der vierjahrige
Junge mit einer inzwischen sehr stattli-
chen Delegation in Lhasa ein, am 22.
Februar 1940 wurde er feierlich inthroni-
siert. Dabei erhielt er den Ménchsnamen
Tenzin Gyatso. Danach begann eine




recht harte und einsame Zeit der
Ausbildung im Potala-Palast im Winter
und im Norbulingka im Sommer. Beim
Studium der buddhistischen Philoso-
phie und Geschichte wurde auch einem
Dalai Lama nichts geschenkt. Besuche
der Familie waren selten; altere Monche
ersetzten die gleichaltrigen Spielge-
fahrten.

Seine Amtsiibernahme als weltliches
Oberhaupt sollte gemaB der Tradition
mit 18 Jahren erfolgen, doch schon drei
Jahre zuvor zeichnete sich die chinesi-
sche Besetzung ab. Sie bestimmte fortan
das Leben des Dalai Lama. Das Staats-
orakel verkiindete, der junge Mann soll-
te schon vor seiner Volljdhrigkeit in
seine Amter eingefiihrt werden. Das
geschah schlieBlich am 17. November
1950, knapp ein Jahr, bevor die chinesi-
schen Truppen Lhasa erreichten. Lange
bemiihte sich der Dalai Lama um eine
friedliche Koexistenz mit den Chinesen.
Zudem setzte er sich mit Nachdruck fir
die Modernisierung des Landes ein. 1954
nahm er eine Einladung nach China an,
wo er mit Mao Zedong und anderen
kommunistischen Fihrern zusammen-
traf. Bei den Gesprdchen gelang es ihm
offenkundig nicht, seine Gesprachs-
partner von ihrer ablehnenden Haltung
der Religion gegeniiber abzubringen.
Im Marz 1959 forderte ihn die chinesi-
sche Militdrverwaltung auf, ohne
Leibwache zu einer Theaterauffithrung
in ihr Hauptquartier zu kommen - fiir
die Tibeter der klare Hinweis, dass er
nach Peking entfiihrt werden sollte.
Spontan kamen die Menschen von Lhasa
deshalb vor seinem Sommerpalast
zusammen, um ihn zu schiitzen. Gegen
die hochgeriistete Volksbefreiungs-
armee hatten sie jedoch keine Chance.
Um nicht in chinesische Hande zu fallen,
blieb dem Dalai Lama nur die Flucht.
Nach 33 Tagen erreichte er Assam im
Nordosten von Indien. Minister-
prasident Nehru wies ihm schlieBlich
den Ort Dharamsala im nordwestlichen
Himalaya als neue Heimat zu.

Der mittlere Weg

Am 21. September 1987 legte der Dalai
Lama vor dem Menschenrechtsaus-
schuss des Amerikanischen Kongresses
erstmals einen Fiinf-Punkte-Friedens-
plan vor, der die Basis der Tibeter fiir
Verhandlungen mit der Volksrepublik
ist:

Tibet soll zu einer Friedenszone erklart
werden.

Die Umsiedlung von Chinesen nach Tibet
muss aufhéren.

Die fundamentalen Menschenrechte und
demokratischen Freiheiten miissen
respektiert werden.

Die Umweltzerstorung muss gestoppt
werden.

Ernsthafte Verhandlungen zwischen
dem chinesischen und dem tibetischen
Volk iber den Status von Tibet miissen
aufgenommen werden.

Am 15. Juni 1988 verzichtete er in einer
Rede vor dem Europdischen Parlament
in StraBburg erstmals auf die Forderung
nach Unabhangigkeit. Er bot der chine-
sischen Flihrung an: ,Gesamttibet soll in
Assoziierung mit der Volksrepublik
China eine sich selbst regierende,
demokratisch-politische Einheit wer-
den, die sich (...) dem Allgemeinwohl
sowie dem Schutz der Bevolkerung und
der Umwelt verpflichtet. Die Regierung
der Volksrepublik China konnte auch
weiterhin fiir Tibets AuBenpolitik ver-
antwortlich bleiben. "

Diese als ,mittlerer Weg" bezeichnete
Initiative wurde seitdem noch modifi-
ziert, doch im Kern halt der Dalai Lama
daran fest, der VR China die volkerrecht-
liche Hoheit liber Tibet zuzugestehen,
wenn Peking im Gegenzug echte
Autonomie gewahrt und den Zuzug chi-
nesischer Siedler stoppt.

Bei manchen jungen Tibetern st6Bt der
mittlere Weg auf Widerspruch. Sie
beklagen, dadurch wiirden bereits im
Vorfeld der Verhandlungen Positionen
festgeklopft, die vielleicht am Ende als
Resultat dabei herauskommen kénnten.
Aber auch die chinesische Fiihrung hat
das Entgegenkommen des Dalai Lama

nicht honoriert. Stereotyp erklart sie, der
Dalai Lama miisse vor substantiellen
Gesprachen Tibet als integralen
Bestandteil Chinas anerkennen. Dariiber
hinaus genieBe Tibet bereits Autonomie.
Immerhin besuchen seit September 2002
wieder Gesandte des Dalai Lama Tibet
und China, allerdings zeigen die
Gesprdache keine positiven Auswir-
kungen auf die Situation in Tibet. Nach
der letzten Gesprachsrunde im Juni/Juli
2007 sprach der Dalai Lama von einem
»Stillstand”. Auch die gegen ihn gerich-
tete persdnliche Diffamierungskam-
pagne halt unvermindert an, und China
bemiiht sich sehr, ihn international zu
isolieren — mit wechselndem Erfolg.
Wahrend er im Januar 2007 kein Visum
fiir das Welt-Sozialforum in Nairobi
erhielt, bedeutete der Empfang durch
Bundeskanzlerin Angela Merkel am 23.
September 2007 im Kanzleramt eine
besondere politische Aufwertung, die
wochenlange chinesische Proteste nach
sich zog.

Die ausbleibenden Verdnderungen in
Tibet haben den 14. Dalai Lama keines-
falls verbittert. Unerschiitterlich hélt er
am Weg des gewaltfreien Widerstandes
fest und sieht im Dialog die einzige
Moglichkeit, die Tibet-Frage zu lésen.
Sein Engagement hat ihm zahlreiche
internationale Ehrungen eingebracht,
darunter 1989 den Friedensnobelpreis.
Tief in seinem Herzen lautet sein
Selbstverstandnis: "Ich bin ein einfacher
buddhistischer Ménch.”
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